
 

 
 
 
 
 
El día 14 de mayo de 2023, iniciamos la celebración de los 75 años de canonización de nuestra 
fundadora. A través de los medios audiovisuales que hoy lo posibilitan, pudimos sentirnos unidos, 
religiosas y laicos, en torno a la escucha de la ponencia de la teóloga Cristina Inogés Sanz: “Juana de 
Lestonnac, mujer del Absoluto”. 
 

Durante el año 2023 interiorizamos las partes I y II de esta ponencia, leyendo, reflexionando, 
compartiendo sentires y pensares… El día 30 de cada mes fueron enviados unos párrafos con unas 
sugerencias para ahondarlos en forma personal y/o grupal.  
Invitamos a todos a finalizar la lectura y reflexión de la Conferencia, que junto al diálogo entre 
nosotros son una manera de formarnos en lo que somos como Compañía, en lo que nos constituye, 
en nuestro modo de proceder... para transparentar lo que nos hace vivir con sentido: ser luz. 
Y ahora, en mayo, celebraremos todos juntos a Juana de Lestonnac, mujer del Absoluto.  
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Ser santa no es cualquier cosa,  

porque la santidad se hace realidad en la vida de cada día  

que es lo más complicado de vivir. 

 

La Compañía de María Nuestra Señora, nació por la decisión de una mujer fuerte, decidida, 

moldeada por el soplo del Espíritu, Jeanne de Lestonnac, en 1607. Nació con vocación de futuro y 

aquí estáis, en constante adaptación a las realidades que se van presentando en cualquier lugar del 

mundo en el que estáis y que la vida os pone delante, teniendo presente las relaciones que se dan 

en la vida: la relacional, la intelectual, la espiritual, social, y física. ¡Qué feliz estará Jeanne al ver lo 

que habéis hecho a lo largo del tiempo!.. 

Se abre hoy un aniversario muy especial. El 15 de mayo de 1949, el Papa Pío XII, declaraba 

santa a Jeanne de Lestonnac. Ser santa no es cualquier cosa, porque la santidad se hace realidad en 



 

la vida de cada día que es lo más complicado de vivir. Por eso nuestra Jeanne, como todos los santos, 

fue declarada santa, es decir, ya lo era, solo faltaba la oficialidad del acto y la documentación.  

Francisco en el año 2018, publicó Gaudete et Exultate, sobre la santidad en el mundo actual. 

Me gustaría terminar con tres afirmaciones que hay en el texto y que en Jeanne se ven con claridad 

Dios siempre es novedad, que nos empuja a partir una y otra vez y a desplazarnos para ir más allá 

de lo conocido, hacia las periferias y las fronteras. Nos lleva allí donde está la humanidad más herida 

y donde los seres humanos, por debajo de la apariencia de la superficialidad y el conformismo, 

siguen buscando la respuesta a la pregunta por el sentido de la vida. ¡Dios no tiene miedo! ¡No tiene 

miedo! Él va siempre más allá de nuestros esquemas y no le teme a las periferias. Él mismo se hizo 

periferia (…). La Iglesia no necesita tantos burócratas y funcionarios, sino misioneros apasionados, 

devorados por el entusiasmo de comunicar la verdadera vida. Los santos sorprenden, desinstalan, 

porque sus vidas nos invitan a salir de la mediocridad tranquila y anestesiante” (138). 

Cuando escrutamos ante Dios los caminos de la vida, no hay espacios que queden excluidos 

[…] El discernimiento no es un autoanálisis ensimismado, una introspección egoísta, sino una 

verdadera salida de nosotros mismos hacia el misterio de Dios, que nos ayuda a vivir la misión a la 

cual nos ha llamado para el bien de los hermanos” (175). 

Dentro de las formas variadas, quiero destacar que el ‘genio femenino’ también se 

manifiesta en estilos femeninos de santidad, indispensables para reflejar la santidad de Dios en este 

mundo. Precisamente, aun en épocas en que las mujeres fueron más relegadas, el Espíritu Santo 

suscitó santas cuya fascinación provocó nuevos dinamismos espirituales e importantes reformas en 

la Iglesia (12). Porque… «Antes de formarte en el vientre, te elegí; antes de que salieras del seno 

materno, te consagré» (Jr 1,5). 

Esto sucedió con Jeanne de Lestonnac, fue elegida antes de salir del seno materno. Y, en ella, 

habitada por el Absoluto, el miedo no tenía cabida. 

 

Para reflexionar y compartir en grupo: 

1. ¿Qué frase del texto me invita a pensar y a dialogar?...  

2. Al finalizar la lectura y reflexión de la Conferencia: qué contenido recuerdo más?.. qué 

actitud de Juana he admirado más?.. qué aspectos guardo más en mi corazón?.. 

¿Me ha ayudado que el compartir en el grupo lo hayamos realizado aplicando la metodología de 
“la conversación espiritual”?... 

 


