
Dia 1 
 

“Infunde em nós as delicadezas da caridade” 
 

"O chamado que centra e unifica a vida" 
 

 Intenção do dia: Pelas pessoas que estão em período de isolamento por causa do 

Covid-19, em especial pelas irmãs da Companhia de Maria em Mendonça, Haro e 

Toulouse.  

 Canção: o amor nas ações (Marcela Bonafede, odn) 

 

Texto sobre a M. Coínta:  “Quando há um desejo ardente no coração, tudo o mais passa para 

um segundo plano; e, se esse desejo nasceu da escuta da Palavra de Deus e da contemplação 

da vida de Jesus, então a incondicionalidade é a consequência lógica: só há um absoluto pelo 

qual se pode entregar tudo o mais, e esse é o que realmente nos centra e unifica”. (p.22) 

 

Texto Bíblico: João 12,1-8 “… Não a incomode. Deixe que ela faça isto…” 
 
Refletimos: Em que momento (s) de minha vida escolhi o que de fato é mais 
valioso? 
 

Oração à M. Coínta 
 

Senhor, nosso Deus, que quiseste adornar 

com tantas virtudes e graças 

a Venerável Madre Coínta, 

concede-nos, por sua intercessão, 

a graça de um amoroso abandono 

às disposições de tua Vontade 

e a graça de um amor ardente 

a Jesus Cristo e à sua Mãe. 

Concede-nos também 

as graças que nos são necessárias 

para tua maior honra e glória 

e para a glorificação de tua serva. Amém. 

 

Intenção do dia: Pelas irmãs de Mendonça, Haro e Toulouse 

 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória 



Dia 2 
 

“Infunde em nós as delicadezas da caridade” 
 

“O valor do cotidiano” 
 

 Intenção do dia: Pela recuperação das irmãs da Companhia de Maria e das pessoas 

que trabalham nas Casas das nossas irmãs idosas. 

 Canção: Oración de Juana (Marcela Bonafede, odn) 

 

Texto sobre a M. Coínta: “Era extremamente cumpridora de seus deveres e de seu lema, 

vivido na prática, que era o de realizar o ordinário de forma extraordinária. Assim, sempre foi 

vista como fiel aos compromissos da vida comunitária em todas as suas atividades, tanto 

gerais como particulares, relativas aos cargos que exerceu”. (p.144) 

 

Texto Bíblico: Mateus 15,21-28 “Mulher, grande é a tua fé; que te aconteça como 

desejas” 
 

Refletimos: Que súplicas, em minha vida, tiveram uma resposta 
surpreendentemente amorosa? 

 

Oração à M. Coínta 
Senhor, nosso Deus, que quiseste adornar 

com tantas virtudes e graças 

a Venerável Madre Coínta, 

concede-nos, por sua intercessão, 

a graça de um amoroso abandono 

às disposições de tua Vontade 

e a graça de um amor ardente 

a Jesus Cristo e à sua Mãe. 

Concede-nos, também, 

as graças que nos são necessárias 

para tua maior honra e glória 

e para a glorificação de tua serva. Amém. 

 

Intenção do dia: Pela recuperação das irmãs da Companhia de Maria e pelas pessoas que 

trabalham nas Casas das nossas irmãs idosas. 

 

 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória 



Dia 3 
 

“Infunde em nós as delicadezas da caridade” 
 

“A liberdade do desapego” 
 

 Intenção do dia: Pelas pessoas que nos pediram orações 

 Canção: La vida es maestra (Marcela Bonafede, odn) 

 

Texto sobre a M. Coínta:  “Para Coínta, a experiência precoce de desinstalação, vivida a partir 

da fé, da esperança e do amor, e estimulada pelo grupo do qual fazia parte, foi certamente o 

segredo de sua vitalidade apostólica, e permitiu-lhe descobrir a riqueza da vida que se abre 

ao diferente; acolheu a novidade e se entregou mais livremente à ação de um Deus sempre 

maior. A experiência de liberdade que a maturidade foi lhe dando permitiu-lhe estar 

disponível, assumir diversos serviços e tarefas, com a convicção de que nada poderia afastá-

la do fundamental.”  (p.31) 

Texto Bíblico: Lucas 4,17-21 “O Espírito do Senhor está sobre mim” 
 

Refletimos: Como contribuo para criar um mundo mais humano e fraterno 
onde estou? 
 

Oração à M. Coínta 

 

Senhor, nosso Deus, que quiseste adornar 

com tantas virtudes e graças 

a Venerável Madre Coínta, 

concede-nos, por sua intercessão, 

a graça de um amoroso abandono 

às disposições de tua Vontade 

e a graça de um amor ardente 

a Jesus Cristo e à sua Mãe. 

Concede-nos, também, 

as graças que nos são necessárias 

para tua maior honra e glória 

e para a glorificação de tua serva. Amém. 

 

Intenção do dia: Pelas pessoas que nos pediram orações 

 

Pai Nosso, Ave Maria, Glória 


